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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разра-

ботана и утверждена МДОУ Дуниловский детский сад (далее – ДОУ, учреждение, детский 

сад) в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошколь-

ного образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошколь-

ного образования (далее – Федеральная программа)1.  

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций до-

школьного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответ-

ствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориен-

тированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультур-

ным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) организация образовательной деятельности в ДОУ в рамках единого федерального 

образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Программа  построена, исходя из единых для Российской Федерации базовых объ-

ема и содержания ДО, планируемых результатов в виде целевых ориентиров ДО. 

4. Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и оформле-

на в виде ссылки на нее.  

 Обязательная часть Программы в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику социокультурных, куль-

турно-исторических, природно-климатических и иных условий, в том числе региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты Про-

граммы установлены не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Фе-

деральной программы. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, кален-

дарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

6. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формиро-

вания; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической ди-

агностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образователь-

ной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обу-

чающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, спо-

собов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельно-

сти разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаи-

модействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи кор-

рекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 
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образовательными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, в том числе де-

тей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение де-

тей к российским традиционным духовным ценностям, включая  культуру и народные тра-

диции Ярославской области, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОУ; материально-техническое обес-

печение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календар-

ный план воспитательной работы. 

10.  Программа предусматривает право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений участников образова-

тельных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специ-

фики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы предполагает ее интеграцию в единое образовательное 

пространство, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных от-

ношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образо-

вательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Федеральная программа 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Подходы к формированию Программы 

 

Деятельностный подход  

 

Психика формируется в деятельности. Развитие ребенка определяется тем, как орга-

низована его деятельность. 

Деятельностный подход – это понимание воспитания и обучения как процесса орга-

низации деятельности ребенка, в ходе которого формируется его сознание и личность. 

Ведущая деятельность – такая деятельность ребёнка, развитие которой определяет 

наиболее важные изменения в психических процессах и психологических особенностях его 

личности. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Ведущая деятельность характеризуется тем, что в ней возникают и преобразуются 

другие виды деятельности, перестраиваются основные психические процессы, происходит 

развитие личности. Она не обязательно занимает всё свободное время в жизни ребёнка, од-

нако определяет его развитие на данном возрастном этапе. Внутри ведущего типа деятельно-

сти ребёнка происходит формирование отдельных психических процессов. 

Младенчество (от 2 мес. до 12 мес.): ведущая деятельность – непосредственное эмо-

циональное общение с близким взрослым. 

Ранний возраст (1-3 лет): ведущая деятельность – предметно-орудийная, направлена 

на овладение социальной функцией и социальным способом использования предмета как че-

ловеческого орудия. 

Дошкольный возраст (3-7 лет): ведущая деятельность – игра, т.е. деятельность, осу-

ществляемая путём принятия роли, использования игровых предметов и др. 

Ребенок усваивает социальный опыт. Под термином усвоение понимается процесс пе-

рехода элементов социального опыта в опыт индивидуальный. Усвоение происходит в раз-

ных видах деятельности: в игре, труде, общении, в собственно познавательной деятельности. 

 

Возрастной подход  

 

Содержание возрастного подхода связано с понятием сензитивного периода развития, 

то есть такого периода в жизни человека, который является наиболее благоприятным для 

формирования определенных психологических свойств и качеств. Например, возраст от 1,5 

до 3 лет является сензитивным периодом для развития речи. Для развития любознательности 

благоприятным периодом является возраст – 4-5 лет, произвольности поведения – 6-7 лет, 

воображения – 6-7 лет, развитие памяти – дошкольный возраст. 

Преждевременная или запаздывающая по отношению к сензитивным периоду дея-

тельность воспитателя является нежелательной.  

Возрастной подход требует знания возрастных особенностей, в том числе кризисных 

этапов развития. 

Программа учитывает не только достигнутый уровень развития ребенка определенно-

го возраста, но и возможности влияния на этот процесс, исходя из понятия зоны ближайшего 

развития. 

Зона ближайшего развития определяется теми задачами, которые ребенок не способен 

решить самостоятельно, но которые он решает под руководством или при минимальной по-

мощи взрослого. 

    

                                                             Системный  подход  
Системный подход в обучении и воспитании указывает на такой вариативный компонент 

научной педагогики, как педагогическая система со всеми ее составляющими: целостность, 

взаимосвязь процессов, организационная структура, уровни системы и их соподчинение, 

управление системой, ее цель и целесообразное поведение, самоорганизация и саморазвитие 

системы и др. 

Смысл и сущность системного подхода состоит в том, что относительно самостоятельные 

элементы обучения и воспитания рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи и 

взаимообусловленности, в их постоянном развитии. Такой подход позволяет установить ин-

тегративные системные свойства образовательно-воспитательного процесса, его качествен-

ные характеристики, которые нельзя увидеть, рассматривая лишь отдельные элементы этой 

системы. 

 

                                                   Культурно-исторический  подход   

Культурно-исторический подход в образовании – это подход, определяющий процессы вос-

питания и обучения как способы приобщения детей к национальной культуре и мировым 
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ценностям, а также как способы развития творческих способностей и наклонностей. В насто-

ящее время происходит интенсивная трансформация содержания культурно-исторического 

подхода в образовательную деятельность образовательных учреждений страны. Данный 

подход представляется как одно из ведущих направлений развития детей, посредством зна-

комства их с историей и культурой своего народа и страны. В связи с чем, особое значение 

приобретает осмысление методики форм и содержания культурно-исторической образова-

тельной деятельности, в рамках современной гуманистической парадигмы. 

Содержание образовательной деятельности в рамках культурно-исторического подхода, це-

лесообразно представить в виде трех уровней: Первый уровень – включает в себя авторское 

содержание учебного материала, которое требует правильного оформления и представления 

учащимся, так как оно не всегда может совпадать с их восприятием. Второй уровень – состо-

ит из «осознаваемого содержания» и рефлексии воспитанников. Кроме того, данный уровень 

включает в себя речевые реакции учащихся, их понимание и восприятие культурно-

исторического материала. Третий уровень – подразумевает скрытое или неразвернутое со-

держание, которое связано с еще неосознаваемым содержанием учебного материала детьми. 

Данный уровень предусматривает наличие активного участия учащихся в познании и вос-

приятии культурно-исторического учебного материала, овладение навыками по выделению 

скрытого в нём смысла и взаимосвязи с реальным временем. Культурно-исторические мате-

риалы, используемые в образовательном процессе, представляют собой не только собственно 

предметы, но и их вербальное сопровождение. В рамках образовательного процесса тот или 

иной культурно-исторический материал, в зависимости от его объема, может быть представ-

лен во время одного учебного занятия, либо же может быть разработана целая программа по 

его изучению. Усвоение культурно-исторических знаний и опыта осуществляется посред-

ством использования практических форм организации образовательного процесса. Сюда 

входят организованные экскурсии, походы в парки и т.д. При таком подходе полученные 

знания представляются воспитанниками многозначительнее и содержательнее.  

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том чис-

ле характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Характеристики особенностей развития детей соответствуют описанию, представ-

ленному в программе «От рождения до школы» (От рождения до школы. Инновационная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Доро-

феевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

от двух месяцев до одного года – стр. 100-102; 

от года до двух лет – стр. 117-121;  

от двух до трех лет – стр. 139-140;  

от трех до четырех лет – стр. 162-163;  

от четырех до пяти лет – стр. 196-198; 

от пяти до шести лет – стр. 237-239; 

от шести до семи лет – стр. 284-286.  

 

Природно-климатические условия 

В селе Дунилово преобладает умеренно-континентальный климат. Зимы умеренно 

холодные и продолжительные. Лето теплое, но сравнительно короткое. 

Исходя из этих климатических особенностей, в Программе усилена роль мероприя-

тий, направленных на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

С 1 июня по 31 августа устанавливаются каникулы, в период которых создаются оп-

тимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкаль-

но-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги.  
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В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребыва-

ние детей на прогулке. В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, орга-

низуется на открытом воздухе.  

Один раз в месяц в группе проводятся тематические Дни здоровья. Содержание обра-

зовательной работы в эти дни направлено на формирование основ культуры здоровья у до-

школьников. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, реше-

нием занимательных задач; встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых 

книг и др. Итогом таких дней является проведение совместных мероприятий с родителями: 

физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

 

Социокультурные условия 

Образовательный процесс в учреждении имеет свои особенности, связанные с истори-

ей и современным развитием Большесельского района Ярославской области. 

Село Дунилово находится в 3 км от районного центра с.Большое село. 

Содержание образования включает в себя вопросы культуры родного края, природно-

го, социального и рукотворного мира, окружающего детей. Музеев в селе нет, поэтому про-

водятся экскурсии по окружающей местности. 

В целях создания условий для социализации личности ребенка Программа предусмат-

ривает взаимодействие ДОУ с различными сельскими учреждениями образования и культу-

ры. Основные социальные партнеры ДОУ: 

МОУ Дуниловская школа; 

Дом Культуры; 

Библиотека. 

Социальные характеристики семей воспитанников  

Социальный статус родителей воспитанников разнородный. При планировании педа-

гогического процесса учитывается образование и место работы родителей, статус семьи, 

наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), характер взаимоотношений ребенка и 

взрослых. Программа предусматривает мероприятия для всей семьи. 

 

Национальный состав населения 

Основное население – русские. 

 

Религия 

Население округа в основном имеет православное христианское вероисповедание. 

 

Парциальная общеобразовательная программа дошкольного образования 

 

«От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности до-

школьников как предпосылки обучения грамоте»2 

(авт.-сост. Е.В.Колесникова. Москва. Бином Лаборатория знаний., 2019., 64 стр.)  

 

Цель программы – стр. 4. 

Задачи программы – стр. 5 

Принципы к формированию программы – стр. 5,6. 

Подходы – стр. 12 

Планируемые результаты: 

К 3 годам – стр. 21 

в возрастной группе  3- 4 лет – стр. 28 

в возрастной группе  -  . 4-5 лет – стр. 35 

в возрастной группе 5 - 6 лет – стр. 45 

в возрастной группе 6 - 7 лет – стр. 52 
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Возрастные и психофизиологические  особенности детей  – стр. 13; 

Целевые ориентиры – стр. 13, 14  

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов3 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов осуществляется в соот-

ветствии с ФГОС ДО. Особенности организации педагогической диагностики соответствуют 

особенностям, указанным в пункте 16 ФОП ДО, стр. 17–20. 

 Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. На начальном 

этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступ-

ления в дошкольную группу проводится стартовая диагностика. На завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой проводится заключительная, финальная диа-

гностика. При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный пе-

риод пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагно-

стики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Также два раза в год 

в течение периода освоения ребенком ОП ДО проводится промежуточная педагогическая 

диагностика. Сравнение результатов промежуточной диагностики используется педагогами 

для индвидуализации образования и оптимизации работы с группой детей. 

     Помимо малоформализованных диагностических методов, педагоги используют специ-

альные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. Для этого используется «Диагностика педагогиче-

ского процесса развития детей 3-7 лет»  Санкт-Петербург Детство-пресс, 2014. Соответству-

ет ФГОС ДОУ. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Характер взаимодействия со взрослыми 

 

Отношения со взрослыми являются важнейшим фактором развития ребенка и прони-

зывают все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к куль-

турным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, ком-

муникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми 

и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руково-

дителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и 

ребенка в детском саду и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально про-

тивоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «сво-

бодного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то опре-

деленный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуаль-

ные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопережива-

ет ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и пори-
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цания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Та-

кой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, спо-

собствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми 

и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства от-

ветственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пе-

реживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения про-

являть чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

Характер взаимодействия с другими детьми 

 Дошкольный возраст ребенка предполагает общение уже не только внутри се-

мьи. 

    В условиях детского сада ребенок с первых лет жизни находится в кругу 

сверстников. Дети вместе играют, занимаются, трудятся. У них ярко выражено 

стремление к общению. В процессе целенаправленного воздействия педагог 

формирует навыки и привычки поведения детей, личностные качества. Они 

определяют характер взаимоотношений ребенка со сверстниками. Очень важно 

придать отношениям детей дух доброжелательности, развивать умение и 

стремление помогать друг другу. Повседневная жизнь ребенка неразрывно свя-

зана с детским садом и регулируется воспитателем, завязываются и укрепляют-

ся дружеские взаимоотношения между детьми. 

    Отношение обязательно имеет определенную направленность. Под влиянием 

обстоятельств и воспитания отношения между детьми изменяются. Взаимодей-

ствие детей друг с другом невозможны без усвоения социальных норм и пра-

вил. 

     Ребенок нередко приходит в детский сад со сформированной в семье эгоцен-

тричной установкой: личные потребности и желания заслоняют все остальное. 

Время и терпеливая работа педагога приводят к перестройке в психике ребенка, 

он начинает проявлять внимание к сверстникам, делиться игрушками, у него 

появляется желание совместно играть. 
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     По мере накопления детьми опыта жизни в коллективе их взаимоотношения 

приобретают все более осознанный характер, связи друг с другом становятся 

более прочными. Воспитатель приучает каждого ребенка здороваться со 

сверстниками, отвечать на приветствие вновь пришедшего. Приход в детский 

сад долго отсутствующего ребенка отмечается радостной встречей и особым 

вниманием к нему. 

     Объединения детей среднего возраста уже более устойчивы; они не только 

играют, но и трудятся вместе. Они убеждаются в том, что вместе работать ин-

тересно и можно больше сделать. Дети пятого года жизни должны уметь согла-

совывать свои действия, договариваться до начала совместной игры или труда. 

Этому способствуют вопросы воспитателя: кто с кем будет играть? Он поощря-

ет детей, которые дружно играют и трудятся, по своей инициативе приходят на 

помощь товарищу, например во время одевания на прогулку помогают завязать 

шарф, застегнуть пальто, надеть и завязать фартук и т.д. 

      Теплоту во взаимоотношения вносит традиция празднования в детском саду 

дней рождения детей. 

      Воспитатель использует любую возможность повседневной жизни, бытовой 

деятельности для упражнения детей проявлении уважения и внимания друг к 

другу.  Во время умывания и одевания на прогулку требование быстроты моти-

вируется тем, что нельзя задерживать других детей; во время одевания и разде-

вания воспитатель приучает детей обращаться к своим товарищам за помощью 

и охотно оказывать ее. 

       Взаимоотношения детей 5 – 6 лет становятся значительно сложнее. Педагог 

добивается большей самостоятельности детей в организации совместной дея-

тельности, формирует у них организаторские способности, умения справедливо 

и спокойно разрешать споры и конфликты, считаться с мнением коллектива. 

 Достижению этой цели способствует учебная деятельность детей на занятиях: 

они приучаются спокойно выслушивать товарища, не мешать в работе соседу, 

оказывать разумную помощь, т.е. не делать за него то, что он должен и может 

сделать сам; отвечая на занятиях, ребенок должен думать о том, чтобы всем его 

было видно и слышно. 

     Педагог использует различные жизненные ситуации для воспитания у детей 

активного проявления доброжелательного отношения к сверстникам: помочь, 

утешить плачущего, порадоваться обновке товарища, приветливо здороваться и 

т.д. В некоторых случаях дети старшей и особенно подготовительной к школе 

группы привлекаются к обсуждению отрицательных поступков сверстников. 

      Воспитанию у детей нежного и заботливого отношения к малышам способ-

ствуют систематически выполняемые поручения: убрать игрушки за младшими 

детьми, помочь во время одевания на прогулку, помыть руки малышам и т.п. 

      Для формирования у детей представлений о том, как надо жить в коллекти-

ве, что значит быть хорошими товарищами и друзьями, воспитатель использует 

литературные произведения. В связи с чтением произведений и рассматривани-

ем картин, основной идеей которых являются товарищество, дружба, возникает 

благоприятная возможность для бесед с детьми на этические темы. 
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     Яркие впечатления детства связаны с праздничными утренниками в детском 

саду, с вечерами веселых развлечений. Детей сплачивает нетерпеливое ожида-

ние праздников, совместная подготовка к ним. 

      Праздники в детском саду используются и для воспитания у детей общи-

тельности, гостеприимства. Активное участие работников детского сада в про-

ведении праздников доставляет детям большую радость и создает у них ощу-

щение того, что детский сад – это единая, дружная семья взрослых и детей. 
 

 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

 

Федеральный государственный образовательный  стандарт дошкольного обра-

зования в качестве результата образовательной деятельности определяляет, что 

к 7 годам «ребёнок обладает - установкой положительного отношения к миру, 

другим людям и самому себе,  обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совмест-

ных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты». 

Данный результат достигается через образовательную область «Социально-

коммуникативное развитие», которая предполагает осуществлять взаимодей-

ствие воспитателя и ребёнка, целью которого является приобщение воспитан-

ника к социокультурным знаниям, традициям, нормам, что позволяет растущей 

личности расширять индивидуальный опыт, обеспечивает социально ценный 

вектор развития. 

В стандарте по-новому решается вопрос формирования образа Я дошкольника. 

Акцент делается на «положительное отношение», которое формируется с учё-

том таких духовно- нравственных качеств, как толерантность, милосердие, вза-

имопонимание и взаимопомощь. 

При выявлении сущности «положительного отношения к миру, другим людям 

и самому себе» ребёнка дошкольного возраста мы исходим из ряда общих пси-

холого-педагогических положений. Во-первых, естественно-природный про-

цесс становления детской личности протекает во взаимодействии со значимым 

взрослым и социокультурно «заданной» средой. Во-вторых, успешность разви-

тия детской личности определяется активной и осмысленной деятельностью 

самого ребёнка. В основе такой деятельности лежит осознанное и неосознавае-

мое желание ребёнка углублять свою культуру (быть лучше), овладевать новы-

ми знаниями (знать больше), осуществлять своё развитие (становиться взрос-

лее), налаживать отношения со сверстниками и взрослыми (научиться общаться 

без конфликтов). В-третьих, постигать смысл человеческой деятельности рас-

тущей личности помогает рефлексия опыта. 
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Данные о людях и своих возможностях накапливаются постепенно благодаря 

опыту разнообразной деятельности, общения со взрослыми и сверстниками. 

Представления ребёнка о самом себе дополняются соответствующим отноше-

нием к самому себе. Формирование образа самого себя происходит на основе 

установления связей между индивидуальным опытом ребёнка и информацией, 

которую он получает в процессе общения. Налаживая контакты с людьми, 

сравнивая себя с ними, сопоставляя результаты своей деятельности с результа-

тами других детей, ребёнок получает новые знания не только о другом челове-

ке, но и о самом себе. Эти знания о мире, других людях, о себе могут быть как 

положительными, так и отрицательными. 

 Важное место в формировании положительного отношения к миру, другим 

людям и самому себе отводится значимому взрослому, который сопровождает 

развитие дошкольника. Особенность дошкольного детства заключается в том, 

что ребёнок «включён» в другого человека и через эту включённость развива-

ется как личность. Иными словами, ребёнок как член социума постоянно вклю-

чён в предмет познания, в систему человеческих отношений, где происходит 

диалог личностей, ценностных установок. Собственный поиск жизненных 

установок, освоение образцов и норм деятельности осмысленно соединены у 

ребёнка со значимым другим: родителем, педагогом, сверстником. Душевные 

богатства дошкольников умножаются через душевное богатство взрослого, так 

как дети данной возрастной группы во всём стремятся подражать и копировать 

того, кто находится рядом с ними. Человеческие отношения: душевная щед-

рость, чуткость к человеку, понимание его и сострадание - всё это проявляется 

в личности дошкольника через отношения к нему взрослого и остаётся на всю 

жизнь. Умение выделять таких людей из окружения, прислушиваться к ним, 

ценить их и следовать их советам — вся эта наука жизни от взрослого в своей 

основе запечатлевается у ребёнка. Отсюда особая роль, которая отводится вос-

питателю, и особая ответственность перед детьми, перед государством. Главное 

качество педагога дошкольного образовательного учреждения, на наш взгляд, 

это доброта, любовь к людям, щедрость души, искренность в отношениях с 

детьми. И главное его дело — целенаправленно влиять на ребёнка, развивая бо-

гатство его души, помогать ему в становлении собственного Я, направляя про-

фессионально и с любовью его усилия, корректируя отношения между детьми. 

Содержание общения ребёнка с воспитателем составляет его внутренний мир, 

переживания, чувства, т.е. то, что сознаётся субъектом как индивидуальное 

психическое Я. Для формирования положительного отношения к людям и са-

мому себе важное место занимает авансирование доверия ребёнку: необходимо 

ценить его личностную уникальность, особый субъектный мир. «Особенно 

важно выполнять эту универсалию применительно к ребёнку; важно уважать в 

нём субъекта не только по заслугам и достижениям, которых почти нет, но без-
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относительно к заслугам и готовым результатам. Духовно-душевный мир 

больше любых результатов». 

Для дошкольника образ взрослого (взрослости как особого качества и состоя-

ния) - это не образ другого человека, а образ самого себя, свой будущности . 

Образ будущего в детском сознании станет перестраиваться, переосмысливать-

ся, уточняться по ходу развития, но тем не менее он связан со взрослым, кото-

рый усиливает возможности ребёнка. Организуя в дошкольном образователь-

ном учреждении адекватное педагогическое взаимодействие, можно помочь 

ребёнку в осознании своих личностных качеств, повлиять на представления об 

оценках его качеств окружающими, что непременно отразится на поведении 

дошкольника и предупредит многие проблемы, связанные с периодом возраст-

ного кризиса. Постепенно включаясь в разнообразные виды деятельности, 

накапливая социальный опыт, вступая во взаимодействие с окружающими, ре-

бёнок всё больше начинает осознавать своё Я. В результате воспитанник при-

общается к социокультурным нормам, расширяет свой индивидуальный опыт 

общения. Ориентация такого плана принципиально значима: целенаправленно 

осуществляемая педагогическая деятельность помогает ребёнку взрослеть ду-

ховно, приобретать новые, перспективные устремления и ценности, необходи-

мые для реальной и будущей жизнедеятельности. 

Для положительного отношения к миру и другим людям важным является 

формирование у ребёнка дошкольного возраста такого сложного компонента 

самосознания, как самооценка. Она возникает на основе знаний и мыслей о се-

бе. Оценка дошкольником самого себя во многом зависит от того, как его оце-

нивает взрослый. Заниженные оценки оказывают самое отрицательное воздей-

ствие. А завышенные искажают представление детей о своих возможностях в 

сторону преувеличения результатов, но в то же время играют положительную 

роль в организации деятельности, мобилизуя силы ребёнка. 

  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Основные характеристики уклада ДОУ 

 

Цель и смысл деятельности ДОУ, его миссия  

 

Цель и смысл деятельности ДОУ:  

Воспитание здорового, счастливого, ориентированного на добрые поступки, любяще-

го труд, окружающую природу, Родину, семью и ценящего красоту ребенка. Всестороннее 

развитие детей дошкольного возраста, их правильное физическое, нравственное воспитание 

и умственное образование. 

 

Миссия ДОУ: 
 

Детский сад создан для того, чтобы ребенок рос счастливым, здоровым, любопытным, 
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эмоционально отзывчивым и общительным, а так же успешным. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ  

 

Наличие четкого распорядка жизни детского сада. 

Создание и поддержание у ребенка положительного эмоционального отношения к 

окружающим его людям. 

Первостепенное значение примера воспитателя. 

Повседневное упражнение детей в нравственных поступках. 

Постепенное усвоение детьми конкретных умений, знаний, навыков. 

Воспитание словом в сочетании с воспитанием в деятельности. 

Приоритет воспитанию у детей трудолюбия. 

Ласковое, заботливое отношение к детям в сочетании с разумной требовательностью к 

ним. 

Поддержание бодрого, жизнерадостного настроения детей4. 

Создание ситуации успеха для каждого ребенка. 

Возможность выбора для ребенка вида деятельности. 

Забота о здоровье и всестороннем развитии детей. 

Признание того, что ребенку для полного и гармоничного развития его личности 

необходимо расти в атмосфере счастья, любви и понимания. 

Право ребенка на сохранение своей индивидуальности. 

 

Образ ДОУ, его особенности, символика, внешний имидж  

 

Образ ДОУ: детский сад – дом игры, творчества, труда, общения, радостного позна-

ния мира. 

Особенности ДОУ: 

Ключевые линии образовательного процесса: 

комплексное и гармоничное развитие ребенка по всем направлениям – социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного и природного 

окружения: 

социокультурное пространство сельской среды; 

полиэтнический состав населения;  

близость природного окружения (поля; леса, богатые разнообразием ягод и грибов; 

озеро, болото, карьеры)5; 

культурное и историческое наследие, традиции: 

− памятники истории (памятник Ленину, памятник Солдату) 

− народные костюмы; 

− народные праздники; 

− народные игры. 

Воспитательно - значимые проекты и программы, в которых участвует или 

планирует участвовать ДОУ:  

программа «Формирование представлений о здоровом образе жизни у старших 

дошкольников»;  

Использование инновационных образовательных технологий: 

деятельностная технология духовно-нравственного воспитания дошкольников; 

проектная деятельность воспитанников по освоению культурного, природного облика 

с.Дунилово его социальной и духовной жизни людей; 

инновационные технологии здоровьесберегающего воспитания; 



14 

современные игровые технологии воспитания (игры с использованием интерактивных 

технологий и др.); 

современные коррекционные технологии: сказкотерапия, песочная терапия и др. 

участие воспитанников вместе со взрослыми в социальных акциях; 

активные, деятельностные формы консультирования и просвещение родителей.  

 

Символика ДОУ:  

Эмблемой детского сада является стилизованное изображение 

солнца-круга с расходящимися в разные стороны лучами  

Девиз / Речевка – Солнышко, сильнее грей. Всех друзей моих согрей! 

Флаг – прямоугольное полотнище с изображением эмблемы детского сада. 

 

Внешний имидж связан с представлением о ДОУ как об организации, квалификация 

и опыт сотрудников которой являются основой и гарантией для: 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с современным 

уровнем знаний в области детской психологии и педагогики;  

всестороннего нравственного, умственного, физического, эстетического развития де-

тей; 

подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе; 

реализации всего комплекса необходимых мер по организации питания и хозяйствен-

но-бытового обслуживания детей, обеспечения соблюдения ими личной гигиены и режима 

дня. 

 

Отношение к воспитанникам, их родителям (закон ным  представителям), со-

трудникам и партнерам ДОУ  

 

Отношение к воспитанникам и их родителям (законным представителям) соот-

ветствует основным принципам и условиям, закрепленным ФГОС ДО: 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (ро-

дителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей; 

уважение личности ребенка; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

сотрудничество ДОУ с семьей; 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Отношение к партнерам ДОУ строятся на признании того, что детский сад является 

открытой образовательной организацией, осуществляющей взаимодействие с внешними 

партнерами в интересах наилучшего достижения целей и задач, стоящих перед ДОУ. Основ-

ными принципами социального партнерства ДОУ являются: 

заинтересованность в партнёрских отношениях; 

равноправие сторон; 

уважение и учет интересов сторон; 

добровольность принятия сторонами на себя обязательств; 

реальность обязательств, принимаемых на себя сторонами; 

обязательность выполнения договоров, соглашений; 

ответственность сторон за невыполнение договоров, соглашений. 

 

Ключевые правила ДОУ  

 

Ключевое правило для работников: во всех действиях в отношении детей первооче-

редное внимание должно уделяться наилучшему обеспечению интересов ребенка. 

Ключевое правило для воспитанников: расти и становиться лучше. 
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Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ  

 

Традиции и ритуалы ДОУ:  

в течение дня: 

утреннее приветствие; 

поздравления с Днём рождения (поём каравай, с пожеланиями высказывается каждый 

ребёнок, дарим подарок, раздаём угощения),  

обсуждение планов с детьми на сегодняшний день; 

 

в течение года: 

изготовление подарков к праздникам; 

совместные творческие конкурсы детей и родителей к празднику Осени, Новому году 

 

Особые нормы этикета в ДОУ:  

равное уважительное отношение сотрудников ДОУ ко всем детям, 

равное уважительное отношение детей ко всем сотрудникам ДОУ,  

держаться в общении просто; 

не поддаваться изменениям в настроении; 

сдерживать негативные эмоции; 

быть неизменно приветливыми; 

быть обязательными; 

держать слово; 

спокойно переносить отдельные неудобства; 

в любых ситуациях сохранять достоинство; 

не придавать внимания мелочам; 

больше делать, чем говорить; 

думать, прежде чем говорить.  

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности  ДОУ  

 

ДОУ ориентируется на то, что развивающая среда учреждения должна быть: 

комфортной по отношению к воспитанникам (в том числе с ограниченными возмож-

ностями здоровья) и педагогическим работникам; 

обновляемой и улучшающейся; 

создающей условия для духовно-нравственного развития и воспитания детей; 

обеспечивающей высокое качество дошкольного образования, его доступность, от-

крытость и привлекательность для детей и их родителей (законных представителей) и всего 

общества; 

гарантирующей охрану и укрепление физического и психологического здоровья вос-

питанников. 

 

Социокультурный контекст, внешняя  

социальная и культурная среда ДОУ  

 

Социокультурный контекст и внешняя среда ДОУ состоят в том, что детский сад 

осуществляет свою деятельность в условиях  сельского населенного пункта с его типичными 

характеристиками: 

 размеренный темп жизни; 

культурные традиции, связанные с отдаленным прошлым и недавней историей;  

тесные социальные контакты людей; 

преобладание семей со средним или ниже среднего уровнем доходов; 
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различный уровень образования людей, их культурных запросов и интересов; 

поглощённость взрослых повседневными делами и заботами; 

в семьях, как правило, 2 – 3 ребёнка; 

в основном полные семьи. 

По национальному составу большинство населения составляют русские. Русский 

язык, таким образом, является основным. На нем говорят и представители других нацио-

нальностей. 

Преобладающее вероисповедание – православие. Религиозные праздники отмечаются 

наряду с государственными. 

В развитии и воспитании детей большинство семей ориентируется на традиционные 

ценности и представления. Вместе с тем, выбор методов и форм воспитания в семье часто 

стихиен и не всегда осознается родителями. В этой связи, многие родители нуждаются в 

психолого-педагогических, гигиенических и медицинских знаниях. 

Как правило, родители готовы к сотрудничеству с воспитателями. Часть семей приво-

дит детей в детский сад, имея свои запросы и ожидания. 

Детский сад учитывает названные особенности социокультурного окружения ДОУ в 

работе непосредственно как с детьми, так и с их родителями (законными представителями). 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения  

ребенка  к окружающему миру, другим людям, себе  

 

ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 2-4 ЛЕТ
6 

 

Младший дошкольный возраст – от двух до четырех лет – важный период в нрав-

ственном развитии детей. На данном возрастном этапе у малышей активно формируются 

первые элементарные представления о хорошем и плохом, навыки поведения, добрые чув-

ства к окружающим их взрослым и сверстникам.  

С момента перехода малышей в дошкольную группу жизнь их несколько изменяется: 

возникает и развивается сюжетно-ролевая игра,  

дети постепенно включаются в систематическую и обязательную общегрупповую де-

ятельность (на занятиях),  

принимают участие в играх с правилами,  

им даются первые трудовые поручения.  

В первой и второй младших группах дети должны усвоить новые, более сложные для 

них правила, направляющие их поведение, взаимоотношения с близкими для них людьми, со 

сверстниками. 

Одной из основных задач воспитания детей младшего дошкольного возраста является 

формирование самостоятельности в бытовой деятельности, в игре, на занятиях. 

Детям младшего дошкольного возраста свойственна большая эмоциональная отзыв-

чивость, что позволяет успешно решать задачи воспитания добрых чувств и отношений к 

окружающим людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель поддерживал у детей по-

ложительное эмоциональное состояние: отзывчивость на его предложение, просьбу, чувство 

сопереживания при виде огорчения другого. У детей воспитывают любовь к близким, жела-

ние сделать им что-то хорошее. Это достигается при одобрении, похвале взрослыми прояв-

лений ребенком добрых чувств к окружающим7. 

На четвертом году жизни педагог продолжает воспитывать у детей симпатию к това-

рищам, стремление быть хорошим, добрым, внушает ребенку, что нужно стыдиться своих 

плохих поступков. Особую заботу составляет воспитание жизнерадостности, уверенности в 

своих силах8. 
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У детей младшего дошкольного возраста уже достаточно ярко выражена потребность 

в совместных играх со сверстниками, в общении с ними. Эта социальная потребность явля-

ется предпосылкой развития дружеских взаимоотношений. По отношению к детям от двух 

до трех лет необходимо поддерживать чувство радости при общении со сверстниками, при 

достижении хороших результатов. Вместе с тем, воспитатель учит детей замечать нарушение 

правил взаимоотношений (толкнул, отнял игрушку)9. 

В три года стремление к общению с другими детьми возрастает. Трехлетние дети уже 

могут быть хорошими товарищами. В этом возрасте воспитатель формирует у детей умение 

доброжелательно относиться к более младшим, по просьбе взрослого позаботиться о нович-

ке, о детях, пришедших после болезни, научить другого тому, что он умеет сам10. 

В период от трех до четырех лет дети активно овладевают речью. Они начинают 

разбираться в окружающих явлениях и давать элементарные словесные оценки. Интенсивное 

развитие речи, большую детскую активность и эмоциональность воспитатель использует для 

знакомства малышей с окружающим миром, с людьми, с правилами взаимоотношений. 

Воспитанники первой младшей группы должны усвоить, что нужно играть, зани-

маться, не обижать друг друга, не отнимать игрушки, а просить их вежливо, беречь мебель, 

книжки, аккуратно обращаться с ними. У детей формируется представление о том, что надо 

любить животных, птиц, беречь растения. Ребята начинают понимать, что взрослые заботят-

ся о том, чтобы им в детском саду было хорошо, (повар готовит обед, няня убирает комнату 

и т.д.), что к труду взрослых надо относится бережно. 

У детей второй младшей группы не только закрепляются эти представления, но и 

формируются новые. Дети усваивают, что все люди работают: строят дома, делают машины, 

выращивают хлеб, овощи и т.д., помогают друг другу. Дети понимают, что заботиться о ма-

лышах, помогать взрослым и сверстникам – это хорошо. 

У детей формируется представление о правдивости: надо говорить правду, не лгать. 

Таким образом, уже в младшем дошкольном возрасте у детей начинают формировать-

ся элементарные представления о явлениях общественной жизни и нормах человече-

ского общения. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества  

 

Нравственное воспитание детей младшего дошкольного возраста осуществляется в 

первую очередь в бытовой деятельности. Это обусловлено тем, что большая часть времени в 

соответствии с режимом дня отводится на различные процессы, связанные с удовлетворени-

ем жизненных потребностей малышей. Повседневные действия, которые многократно со-

вершают дети, умываясь, одеваясь, понятны им, доступны для выполнения; тождественные 

условия позволяют сравнительно быстро закрепить приобретенные навыки, которые в свою 

очередь оказываются очень важными для воспитания у малышей самостоятельности, 

навыков культуры поведения.  

Воспитание гигиенических навыков и культурного поведения в первой младшей 

группе предусматривает обучение им каждого ребенка в отдельности, так как конкрет-

ность восприятия мешает малышу отнести к себе указания, направленные ко всем детям. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско -взрослых и детско-детских общностях, вклю-

чая разновозрастное детское сообщество.  

 

Общности ДОУ 

 

Ценности  и цели, особенности организации,  

роль в процессе воспитания детей  
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Профессиональное сообщество 

цели – осуществление на высоком профессиональном уровне образовательной дея-

тельности по образовательным программам дошкольного образования, а также присмотр и 

уход за детьми, соответствующий задачам охраны и укрепления здоровья воспитанников; 

ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие; 

особенности организации – совместная деятельность в соответствии с четким опреде-

лением обязанностей и ответственности; 

роль в процессе воспитания детей – воспитание примером, словом, включением детей 

и взрослых в различные виды деятельности. 

 

Профессионально-родительское сообщество 

цели – забота о нравственном и физическом здоровье детей;  

ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие; 

особенности организации – сотрудничество, обучение, включенность родителей в 

непосредственно образовательную деятельность; 

роль в процессе воспитания детей – согласование целей, задач, содержания, форм и 

методов воспитания и обучения детей; 

 

Детско-взрослая общность 

Цели – организация совместной интересной и полезной деятельности. 

ценности – духовно-нравственные и социокультурные ценности и принятые в обще-

стве правила и нормы поведения; 

особенности организации – от совместно-разделенной деятельности к самостоятель-

ной и от самостоятельной – к взаимопомощи, поддержке, сотрудничеству;  

роль в процессе воспитания детей – создание условий для активности, самостоятель-

ности, инициативы. 

 

Особенности обеспечения возможности  

разновозрастного взаимодействия детей  

В ДОУ создана одна разновозрастная группа. 

Разновозрастное взаимодействие детей обеспечивается проведением совместных 

праздников, событий, творческих конкурсов. 

Старшие дети привлекаются в посильных для них формах к оказанию помощи млад-

шим (во время осуществления режимных моментов, на прогулках и т.д.). Кроме того, дети 

старшего дошкольного возраста участвуют в постановках спектаклей, разыгрывании сюже-

тов сказок и рассказов для малышей. Организуются игры с участием в них детей разного 

возраста. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОУ  

в процессе воспитательной работы 

 

Сотрудничество с родителями (законными представителями) воспитанников является 

одним из ключевых условий эффективности воспитания. 

Направления деятельности по работе с семьями: 

1) знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи (анкетирование, опросы, бе-

седы); 

2) информирование родителей о содержании Программы, о партнерском характере 

взаимодействия при ее реализации (лекции, семинары, практические занятия, родительские 

собрания, наглядная информация, консультации, раздел для родителей на сайте учреждения, 

создание группы в социальных сетях); 
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3) включение родителей в совместную деятельность (включение родителей (семей, за-

конных представителей) в образовательные ситуации: совместные праздники, открытые за-

нятия, домашние заготовки для реализации творческих проектов; репетиции и экскурсии с 

детьми, использование домашних наблюдений по развитию детской инициативы и творче-

ских способностей, экскурсии по темам программы, прогулки); 

4) совместная деятельность по образовательным областям 

Например, в области физического развития: совместная с семьей педагогическая дея-

тельность по положительному отношению к физической культуре и спорту; по формирова-

нию привычки к ежедневной утренней гимнастики, стимулирование двигательной активно-

сти ребенка. Ознакомление родителей с системой профилактики заболеваний, медицинского 

наблюдения и контроля, закаливания дошкольников и т.д. Методическая поддержка по физи-

ческому развитию детей на разных возрастных этапах. Проведение совместных спортивных 

досугов, соревнований. 

5) субботники. 

Групповые формы работы:  

родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализа-

ции детей; 

педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, круглые столы с при-

глашением специалистов; 

родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста 

Индивидуальные формы работы: 

работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, свя-

занных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникно-

вения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

События ДОУ 

 

Проекты воспитательной направленности; 

Праздники; 

Общие дела; 

Ритмы жизни (утренняя и вечерняя зарядка, прогулка); 

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

Свободная игра; 

Свободная деятельность детей. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Парциальная программа «От звука к букве.Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» инте-

грирована в состав Программы за счет использования при ее реализации сходного с обяза-

тельной частью Программы материально-технического обеспечения. Вместе с тем специфика 

парциальной программы предъявляет ряд дополнительных требований к оснащению разви-

вающей предметно-пространственной среды (помещения, средства обучения и воспитания, 

литература), а также к обеспечению безопасности, жизни и здоровья обучающихся. 
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Описание материально-технического обеспечения Программы11 

с учетом реализации парциальной программы  «От звука к букве. Формирование зву-

ковой аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте»12 

 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует1: 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам, 

правилам пожарной безопасности и электробезопасности, 

требованиям по охране здоровья обучающихся и охране труда работников учрежде-

ния; 

требования обеспечения возможности для беспрепятственного доступа обучающихся 

с ОВЗ. 

В здании учреждения располагаются: 

а) групповая ячейка (групповые помещения), в состав групповой ячейки входят: 

раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы 

для одежды и обуви, оборудованные индивидуальными ячейками – полками для головных 

уборов и крючками для верхней одежды), 

групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, за-

нятий и приема пищи), 

спальня, (организация сна), 

туалетная (совмещенная с умывальной); 

б) сопутствующие помещения: 

медицинского назначения, 

пищеблок, 

прачечная; 

в) веранда для прогулки в холодное время  года. 

в) служебно-бытовые помещения для персонала. 

 

Оснащение и оборудование учреждения в соответствии 

с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО  

 

Оборудование группового помещения  

 

Книжный уголок;  

Зона для настольно-печатных игр; 

Уголок природы (наблюдений за природой); 

Спортивный уголок; 

Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – конструк-

тивной, изобразительной, музыкальной; 

Уголок театра; 

Магазин; 

Парикмахерская; 

Стенка с игрушками; 

Кухня. 

 

Оборудование групповой раздевальной комнаты  

 

Выставка (детского рисунка, детского творчества и т.д.); 

 
1 пункт 32.1 ФОП. 
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Уголок для родителей; 

Библиотека педагогической литературы; 

Методические рекомендации по вопросам воспитания; 

Стенды (Дорожное движение, меню, уголок здоровья, пожарная безопасность); 

Бизиборд; 

Зеркало 
 

Оборудование музыкального уголка  

 

Микрофон; 

Детские музыкальные инструменты; 

Платочки; 

Флажки 

 

Оборудование спортивного  уголка  

 

Мягкие модули; 

Палки, 

Гантели, 

Обручи, 

Мячи с рогами, 

Мячи надувные, 

Мячи «Еж», 

Мячи резиновые, 

Скакалки 

 

Дополнительное оснащение и оборудование, необходимое для реализации 

парциальной программы «  От звука к букве.Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте»  

 

Интерактивная доска или мультимедийный проектор с ноутбуком, 

Книги, 

Схемы, таблицы, плакаты, картинки, модели, дидактические задания 

 

Участок  для прогулки  

 

Прогулочная веранда 

Детское игровое оборудование (качели – 2 шт., карусель, горка, балансир – 2  шт.,   

песочницы – 2 шт., домик, столики – 2 шт, пружинки – 3 шт., тропинка, автобус, комплекс 

«Дельфин», комплекс «Машина» 

Доска для рисования мелом 

Декорации: сова, аист, зайчик, оленёнок. 
 

Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания13 

с учетом реализации парциальной программы 

 

Методические материалы  

 

Безопасность дома и на улице 

Бытовая техника 

Великая Отечественная война 
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Весна в картинка 

Виды спорта (16 карточек) 

Демонстрационный материал по развитию речи О.С. Ушаковой «Живая природа» 

День Победы 

Дидактический материал «Деревья» 

Дидактический материал «Лесные и полевые цветы» 

Дидактический материал «Птицы» 

Защитники Отечества 

Защитники Отечества (беседы с картинками) 

Зима в картинках 

Зимние виды спорта (рассказы по картинам) 

Как предки выращивали хлеб 

Как предки шили одежду 

Картотека сюжетных картинок «Употребление предлогов» 

Мой дом (рассказы по картинам) 

Наглядно-дидактическое пособие «Как рисовать животных»  

Наглядно-дидактическое пособие «Лепка в детском саду» 5-7 лет; 4-5 лет, 2-4 года  

Наглядно-дидактическое пособие «Весна» 

Наглядно-дидактическое пособие «Дорожные знаки» 4-7 лет 

Наглядно-дидактическое пособие «Животные жарких стран» 

Наглядно-дидактическое пособие «Животные Севера» 

Наглядно-дидактическое пособие «Лето» 

Наглядно-дидактическое пособие с подробными методическими рекомендациями «Репка» 3-

5 лет 

Наглядно-дидактическое пособие с подробными методическими рекомендациями «Три поро-

сенка» 3-5 лет 

Наглядное пособие «Аквариумные и пресноводные рыбы» 

Наглядное пособие «Геометрические фигуры» 

Наглядное пособие «Гжель» 

Наглядное пособие «Головные уборы» 

Наглядное пособие «Головные уборы» 

Наглядное пособие «Городец» 

Наглядное пособие «Дикие животные» 

Наглядное пособие «Домашние животные» 

Наглядное пособие «Дымка» 

Наглядное пособие «Животные жарких и северных стран» 

Наглядное пособие «Животные средней полосы» 

Наглядное пособие «Игрушки» 

Наглядное пособие «Лесные жители» 

Наглядное пособие «Мебель. Посуда» 

Наглядное пособие «Насекомые» 

Наглядное пособие «Овощи и фрукты» 

Наглядное пособие «Овощи» 

Наглядное пособие «Одежда» 

Наглядное пособие «Орудия труда и инструменты» 

Наглядное пособие «Посуда» 

Наглядное пособие «Продукты питания» 

Наглядное пособие «Птицы разных широт» 

Наглядное пособие «Птицы России» 

Наглядное пособие «Птицы» 

Наглядное пособие «Транспорт» 

Наглядное пособие «Хохлома» 
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Наглядное пособие «Цвета» 

Наглядное пособие «Ягоды» 

Наглядное пособие (плакат) «Куму нужны деревья в лесу» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила безопасности на улице» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила дорожного движения» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила пожарной безопасности» 

Наглядное пособие (плакат) «Чистота – залог здоровья» 

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей «Злаки в картинках» 

Народы России и ближнего зарубежья  

Осень в картинках 

Права ребенка 

Правила маленького пешехода 

Профессии (беседы с ребенком) 

Развитие речи в картинках по развитию речи О.С. Ушаковой 

Расскажите детям о космонавтике (3-7 лет) 

Расскажите детям о насекомых (3-7 лет) 

Расскажите детям о хлебе 

Рассказы по картинам «Курочка-ряба»  

Уроки безопасности (12 карточек) 

Уроки доброты (беседы с ребенком) 

Я и мое поведение (беседы с ребенком) 

 

В рамках парциальной программы «От звука к букве.Формирование звуковой анали-

тико-синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте»: 

 

- Рабочие тетради по программе «От звука к букве.Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте», демонстраци-

онные материалы 

 

Дополнительные методические материалы  

 

детские художественные книги; 

дидактические пособия; 

картины и картинки; 

книжки-самоделки; 

конспекты; 

консультации для педагогов и родителей; 

макеты, проекты; 

методические разработки; 

наглядный и методический материал; 

настольно-печатные игры; 

образцы по рисованию; 

плакаты; 

циклограммы речевой деятельности; 

энциклопедии. 

 

Учебно-методическая литература  

 

№

 

п/

п 

Образовательная об-

ласть 

Программа 

 

Методическая литература 
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1 Социально-

коммуникативное разви-

тие 

«Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образова-

ния» под редакцией Н.Е. Вераксы,     

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – 

М., 2014 

 1)Развитие игровой деятельно-

сти / Н.Ф.Губанова – М., 2010 

2)Этические беседы с детьми 4-

7 лет / В.И.Петрова, 

Т.Д.Стульник – М., 2012 

3) Ознакомление с предметным 

окружением / О.В. Дыбина – 

М., 2014 

2 Познавательное развитие «Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образова-

ния» под редакцией Н.Е. Вераксы,     

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

1)Формирование элементарных 

математических представлений 

(старшая и средняя группы) / 

И.А. Помораева, В.А. Позина – 

М., 2014 

2) Развитие познавательных 

способностей / Е.Е. Крашенни-

ков, О.Л.Холодова – М., 2014 

3 Речевое развитие «Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образова-

ния» под редакцией Н.Е. Вераксы,     

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

1)Книга для чтения в детском 

саду и дома. Хрестоматии – 2-4 

года, 4-5 лет, 5-7 лет / В.В. Гер-

бова, Н.П. Ильчук – М., 2010-

2011 

2)Развитие речи в детском саду  

В.В. Гербова – М., 2014 

3)Занятия по развитию речи в 

средней группе / В.В. Гербова 

4)Развитие диалогической речи 

дошкольников в игре / 

О.А.Бизикова 

5) Развитие правильной речи 

ребёнка в семье / А.И. Макса-

ков – М., 2008 

 

4 Художественно – эстети-

ческое развитие 

«Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образова-

ния» под редакцией Н.Е. Вераксы,     

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

 1)Изобразительная деятель-

ность в детском саду / 

Т.С.Комарова – М., 2014 

2)Конструирование из строи-

тельного материала / Л.В. Ку-

цакова  - М., 2014 

3)Праздники и развлечения в 

детском саду. (для работы с 

детьми 3-7 лет) / М.Б. Зацепи-

на, Т.В. Антонова – М., 2008 
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5 Физическое развитие «Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образова-

ния» под редакцией Н.Е. Вераксы,     

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

1) ОБЖ  Подготовительная 

группа (1 ч., 2 ч.) / М.А. Фисен-

ко 

2) Пожарная безопасность. Раз-

работки занятий (средняя и 

подготовительная группа) /  

Т.В. Иванова 

3) ПДД. Занимательные мате-

риалы (средняя и старшая 

группа) / А.Б. Поддубная 

4) Как научить детей ПДД? 

Планирование занятий, кон-

спекты, кроссворды, дидакти-

ческие игры. / Т.П. Гарнышева 

5)Формирование основ без-

опасности у дошкольников / 

К.Ю. Белая – М., 2011 

6) Оздоровительные занятия с 

детьми 6-7 лет / М.Ю. Карту-

шина – М., 2010 

 

6 Для общей работы   1)Индивидуальная психологи-

ческая диагностика / А.Н. Ве-

ракса – М., 2014 

2)Педагогический мониторинг / 

Ю.А. Афонькина – Волгоград, 

2014 (первая младшая, подго-

товительня группы) 

3)Игры-занятия на прогулке с 

малышами / С.Н. Теплюк – 

М.,2014 

4) Рабочая программа воспита-

теля - март – май, декабрь-

февраль (разновозрастная 

группа) Н.Н.Гладышева, И.Н. 

Храмова – Волгоград, 2014 

5) Комплексно-тематические 

занятия / Н.С. Голицына – 

М.,2015 

 

 

 

 

Парциальная программа «От звука к букве.Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 

 

1) «Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет» Учебно-методическое 

пособие. М., 1997-2019 

2) «Развитие речи детей 2-3 лет»  Методическое пососбие.М., 2010-2019 

3) «Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет» Методическое пособие.М.. 1995-

2019 

 

Средства обучения и воспитания  

 

Бадминтон Большая машина 



26 

Гантели 

Гладильная доска 

Гладильный набор 

Грузовик «Забава» 

Грузовик «Зубр» 

Д/и «Домино» 

Д/и «Живая планета» 

Д/и «Логика 

Д/и «Наведи порядок» 

Д/и «Определение» 

Д/и «Посуда» 

Д/и «Профессии» 

Д/и «Техника» 

Д/и Найди соответствие «Фрукты» 

Джип  

Домик «Логика» 

Домино «Цвета и фигуры» 

Дорожная машина «Малыш» 

Игровой набор «Доктор» 

Карандаши 

Каталка «Гусеница» 

Каталка «Утенок» 

Кегли  

Кольцеброс 

Кольцеброс «Жираф» 

Коляска 

Конструктор «Кубики» 

Конструктор «Строитель» 

Конструктор большой 

Кран «Малыш» 

Краски 

Кроватка 

Ксилофон «Карандаши» 

Кукла-малютка 

Кукла разные 

Кукольный театр «Курочка Ряба» 

Лови шарик 

Логика «Черепаха» 

Логика «Шар» 

Логический куб 

Лото «Говори правильно» 

Лото «Хочу все знать! Что из чего сдела-

но!» 

Машины 

Машина-конструктор 

Мозаика (магнитная, напольная) 

Мяч «Еж» 7 см. 

Мяч «Футбол» 

Мяч 5 см. 

Мяч в сетке 

Мяч надувной 41 см. 

Мяч резиновый 210 мм. 

Мяч с рогами 

Мяч с ушами 

Мяч футбольный 

Набор «Лови» 

Набор «Мячики» 

Набор «Овощи» 

Набор «Парикмахерская» 

Набор «Фрукты» 

Набор кегли (большой) 

Набор посуды 

Обучающая серия «Где моя сказка» 

Пазлы напольные и настольные 

Пирамида «Маяк» 

Пирамидки 

Пожарная специальная машина 

Посуда «Чайный сервиз» 

Радуга макси. Развивающий набор                   

«пирамиды + кубики» 

Рыбалка «Насекомые» 

Самосвалы 

Санки 

Форма малышам 

Художественная литература 

Цель - метание 
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Перечень литературных, музыкальных, художествен-

ных, анимационных произведений14 

 

Перечень художественной литературы, используемой при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.1 Федеральной программы. 

 

Перечень музыкальных произведений, используемых при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.2 Федеральной программы. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства, используемых при реализации 

обязательной части программы соответствует пункту 33.3 Федеральной программы. 

 

Режим дня 

Дети с 1,5 до 3 лет 

Время Деятельность детей и воспитателя 

7.30-8.35 Прием детей, самостоятельная деятельность 

8.35-8.45 Утренняя гимнастика 

8.45-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак. 

9.00-9.30 Самостоятельная деятельность, подготовка к играм-занятиям. 

9.30-9.40    

10.00-10.10 

 Проведение 2-ух игр-занятий по 10 мин (перерыв 20 мин – самостоятель-

ная деятельность детей) 

10.10-10.20 Подготовка к прогулке 

10.20-12.00 Прогулка (среда – физкультура на воздухе с 11.00-11.10) 

12.00-12.00 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.00-12.20 Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 

12.30-15.30 Дневной сон  

15.30-15.35 Постепенный подъем 

15.35-15.40 Подготовка к полднику 

15.40-15.50 Полдник 

15.50-16.30 Самостоятельная деятельность детей (вторник – музыка с 16.00-16.10) 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход  детей домой 

Дети с 3 до 4 лет 

Время Деятельность детей и воспитателя 

7.30-8.35 Прием детей, игра 

8.35-8.45 Утренняя гимнастика 
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8.45-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.30 Самостоятельная деятельность детей 

9.30-9.45 

10.00-10.15 

Организованная образовательная деятельность по 15 мин (перерыв 15 мин 

- самостоятельная деятельность детей) 

10.15-10.25 Подготовка к прогулке 

10.25-12.00 Прогулка (в среду-физ. культура на воздухе с 11.00 до 11.15)  

12.00-12.10 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.00-12.20 Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 

12.30-15.00 Дневной сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.20-15.30 Самостоятельная деятельность 

15.30-15.40 Полдник 

15.40-15.50 Чтение художественной литературы 

15.50-16.30 Самостоятельная деятельность (вторник – музыка с 16.00-16.15) 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход  детей домой 

Дети с 4 до 5 лет 

Время Деятельность детей и воспитателя 

7.30-8.35 Прием, осмотр, игры, дежурство  

8.35-8.45 Утренняя гимнастика  

8.45-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.25 Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

Организованная образовательная деятельность не более 20 мин (перерыв 

10 минут – самостоятельная деятельность)  

10.20-12.15 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 

(среда – физ. занятие на воздухе с 11.00-11.20) 

12.15-12.25 Возвращение с прогулки 

12.25-12.35 Подготовка к обеду 

12.35-12.50 Обед 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон  

15.00-15.20 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.20-15.30 Подготовка к полднику 
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15.30-15.40 Полдник 

15.40-15.55 Чтение художественной литературы 

15.55-16.30 Самостоятельная деятельность детей (вторник – музыка с 16.00-16.20) 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Дети с 5 до 6 лет 

Время Деятельность детей и воспитателей 

7.30-8.35 Прием, осмотр,  игры 

8.35-8.45 Утренняя гимнастика 

8.45-9.00 Дежурство, подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.25 Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к занятиям 

9.25-9.50 

10.00-10.20 

Организованная образовательная деятельность по 25 мин (перерыв 10 

минут самостоятельная деятельность) 

10.25-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд) 

12.25-12.35 Возвращение с прогулки 

12.35-12.40 Подготовка к обеду 

12.40-13.00 Обед 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушный, водные процедуры 

15.25-15.30 Подготовка к полднику 

15.30-15.40 Полдник 

15.40-16.30 Самостоятельная деятельность, игры, труд  

(вторник – музыка с 16.00-16.25) 

(среда – физкультура с 16.00-16.25) 

(четверг – худ. творчество с 16.00-16.25) 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Дети с 6 до 8 лет 

Время Деятельность детей и воспитателя 

7.30-8.35 Прием, осмотр, игры 

8.35-8.45 Утренняя зарядка 

8.45-9.00 Дежурство, подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.15 Завтрак 

9.00-9.25 Самостоятельная деятельность 

9.20-9.50 Организованная образовательная деятельность по 30 мин  (перерыв 10 ми-
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10.00-10.30 нут) 

10.30-12.25 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд) 

12.25-12.35 Возвращение с прогулки 

12.35-12.40 Подготовка к обеду 

12.40-13.00 Обед 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.25-15.30 Подготовка к полднику 

15.30-15.40 Полдник 

15.40-16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00-16.30 Понедельник - чтение художественной литературы 

Вторник – музыка 

Среда - физкультура 

Четверг – художественное творчество 

Пятница – самостоятельная деятельность 

16.30-18.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприя-

тий 

 

Праздник – это день, который наполнен радостью и весельем. Каждое мероприятие 

проходит с участием детей в сюрпризных номерах и выступлениях. Мероприятия сопровож-

даются получением подарков. 

Отмечаются праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами 

детей. 

Все праздники направлены на: 

формирование представления о праздничной культуре, этикете, традициях; 

создание эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспече-

ние детям чувство комфорта и защищенности; 

развитие творческой активности детей; 

получение новых впечатлений; 

привлечение детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздни-

ках; 

развитие умения следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адек-

ватно реагировать на них; 

формированию навыков перевоплощения в образы сказочных героев; 

 

Проведение праздников осуществляется: 

с использованием культурного пространства с. Дунилово (выставки, памятные места); 

с помощью совместной творческой деятельности детей и взрослых (педагогов, роди-

телей); 

с включением дидактических и настольно-печатных игр на основе культурных тради-

ций, обычаев, праздников. 

 

Сезонные праздники (времена года): «Осень, «Весна», «Лето». 
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Утренники: новогодний утренник, 8 марта. 

Тематические развлечения: народная игрушка, мои любимые игрушки». 

Театрализованные представления: «Теремок», «Колобок», «Репка». 

 

3-4 года 

 

Развлечения: «До свидания, лето, здравствуй, детский сад!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето». 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечи-

вать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Фор-

мировать умение занимать себя игрой. 

Развлечение. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослу-

шивание звукозаписей, просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной темати-

ки (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым те-

мам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во 

время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники. Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной дея-

тельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгры-

вать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятель-

ности детей. 

 

4-5 лет 

 

Развлечения: «День знаний!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето», «День Победы». 

Театрализованные представления. 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоя-

тельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум 

дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знако-

мящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений: формировать жела-

ние участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортив-

ных играх и т.д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься ин-

тересным творческим делом. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать же-

лание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском са-

ду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочте-

ний в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познава-

тельного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности 

каждого ребенка. 
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Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития. 

 

5-6 лет 

 

Развлечения: «Зимняя олимпиада» 

Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 февра-

ля, 8 марта, «Лето», «День победы» 

Театрализованные представления. 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержатель-

ной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисова-

ние, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребно-

стей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и уме-

ний для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления 

заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участво-

вать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского 

сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с па-

мятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных спо-

собностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. 

д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать поря-

док и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и роди-

телями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музициро-

вании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной де-

ятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

 

6-7 лет 

 

Развлечения: «Зимняя олимпиада», «Весна-красна», «День птиц». 

Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 февра-

ля, 8 марта, «День победы», «До свиданья, детский сад!». 

Театрализованные представления. 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисова-

ние, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций и т.д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общать-

ся, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные зна-

ния и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любозна-

тельность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Рас-

ширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять уме-

ние использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспиты-

вать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.), наблюдений за растения-
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ми, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и 

дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (от-

крытки, фантики и т.п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и 

организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и по-

знавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное вре-

мя в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) является частью об-

разовательной среды, направленным на развитие детей. РППС выступает основой для разно-

образной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ре-

бенка деятельности. 

РППС включает: 

организованное пространство (территория учреждения, групповые комнаты, специа-

лизированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС учреждения учитывались: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природ-

но-климатические условия, в которых находится учреждение; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образо-

вания; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других учреждения, участников сетевого взаимодействия и других участ-

ников образовательной деятельности). 

РППС выстроена в соответствии с ФГОС ДО и обеспечивает реализацию программы, 

учитывая особенности каждого возрастного этапа, обеспечивая охрану и укрепление здоро-

вья детей, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей и возможности для уединения, а также проявления детской инициативы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответ-

ствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвента-

рем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспи-

танников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 
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материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предме-

тов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструи-

рования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, 

обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

В процессе функционирования РППС обеспечивается исправность и сохранность ма-

териалов и оборудования. 

Безопасность РППС обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 

надежности и безопасности их использования. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают це-

лостность образовательного процесса. Компоненты развивающей предметно-

пространственной среды обеспечивают развитие детей по пяти образовательным областям. 

Все предметы известны детям, соответствуют их индивидуальным особенностям (возраст-

ным и гендерным) для осуществления полноценной самостоятельной и совместной со 

сверстниками деятельности. 

Организация РППС в учреждении обеспечивает наличие различных пространств для 

осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности. Учреждение самосто-

ятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материа-

лы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации программы. 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анима-

ционных произведений 

 

Перечень анимационных произведений, используемых при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.3 Федеральной программы. 

 

Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 

соответствии с Федеральной программой 

 

Психолого-педагогические условия реализации программы соответствуют пункту 30 

Федеральной программы. 

 

Кадровые условия реализации программы 

 

Важным моментом реализации Программы является кадровое обеспечение. Основ-

ными направлениями работы по сопровождению образовательного процесса в учреждении 

являются: 

процесс адаптации детей при поступлении в детский сад; 

коррекционно-развивающее сопровождение образовательного процесса: развитие по-

знавательных процессов, снижение индекса тревожности, агрессивности, импульсивности; 

здоровьесберегающее сопровождение образовательного процесса: профилактика 

нарушений поведения, коммуникативной сферы, формирование жизненных навыков; 

консультирование: формирование психологической культуры детей, родителей и пе-

дагогических работников. 

Организованная таким образом работа позволяет обеспечить оптимальное физиче-

ское, соматическое, психологическое здоровье ребенка. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Содер-
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жание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или 

иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, 

как уровень развития коллектива, воспитанность обучающихся, характер сложившихся вза-

имоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт воспита-

тельной деятельности всегда носит психологический характер. Основным признаком эффек-

тивного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов учреждения, 

направленная на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаи-

моотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений используется потенциал как основной, 

так и вариативных, дополнительных образовательных программ и включение воспитанников 

в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям деятель-

ность, направленную на: 

формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

приобретение опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

приобщение к системе культурных ценностей; 

готовность к осознанному выбору профессии; 

формирование экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к 

природе, людям, собственному здоровью; 

эстетическое отношение к окружающему миру; 

потребность самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

Для реализации образовательного процесса учреждение укомплектовано кадрами, 

имеющими необходимую квалификацию, имеющими профильное образование, прошедшими 

обязательное повышение квалификации или профессиональную переподготовку в рамках 

обозначенной темы для решения задач, определенных программой: воспитатели,  музыкаль-

ный руководитель. 
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